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 ( اساتید )ویژه سام  یآموزش مجاز  ستمیآموزش استفاده از س

 

 

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی 

 مرکز آموزش عالی علوم پزشکی وارستگان 

 

 

 

 کلاس آنلاین استفاده از   راهنمای

(و دانشجویان  اساتید )ویژه   

 

 تهیه کننده: نرگس محمدزاده 

 

 مدیریت فناوری اطلاعات 
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 فهرست: 

 3 ........................................................................................... ی سخت افزار  یازهاین یبررس :گام اول

 3 ........................................................................................... از یمورد ن  یگام دوم: نصب نرم افزار ها

 7 ................................................................................. در هنگام ورود به کلاس  یابی بیگام پنجم : ع

 8 ............................................................................ تبلت:  ا یو  لیموبا قی از طر  نیس آنلااتصال به کلا 

 8 .................................................................................. : انیدانشجو یارائه برا لیفا  یبه اشتراک گزار 

 9 .................................................................................................... استاد: ریتصو یبه اشتراک گزار 

 10 ............................................................................................ :همانیاجازه ورود به کلاس به افراد م 

 10 .......................................................................................... : انیپاسخ به درخواست اجازه دانشجو 

 11 .......................................................................................................... صفحه:  ییمحتوا  دمانیچ
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 را مطالعه نمایید. فایل راهنما  از کلاس آنلایناستفاده   برایگرامی  و  دانشجویان   اساتید

  

 بررسی نیازهای سخت افزاری :گام اول

 یا لپتاپ کامپیوتر    . 1

 میکروفون با کیفیت مناسب   . 2

3 .    Speaker  یا   Headset 

 . وبکم برای ارسال تصویر4

 اینترنت پرسرعت   . 4

  

 گام دوم: نصب نرم افزار های مورد نیاز 

 میکروفن استفاده نمایید.تا بتوانید از  روی سیستم شما نصب شده باشدزیر بر  ادوب کانکتقبل از اتصال به کلاس باید نرم افزار 

 ندوزیو یبرا  adobe connectنرم افزار  .  1   

 نمایید. عه مراج  جازی سایت علوم پزشکی وارستگانآموزش مخش ویندوز و یا مک و یا نسخه اندورید بافزار دانلود نرم جهت 

 

 ام سوم : ورود به سامانه آموزش مجازی گ

 شوید.  LMS وارد سامانه آموزش مجازی زاری کلاس آنلاین برگت جه

سامانه آموزش  مطابق تصویر زیر روی بخش " بخش سامانه های پر کاربرد وارد شوید و  www.varastegan.ac.irسایت وارستگان به آدرس در  ❖
 نمایید . " کلیک  LMSمجازی 

 

 

 و کلمه عبور خود را وارد نمایید.   اطلاعات نام کاربریورود به سایت" کلیک نمایید سپس ابتدا روی "   در صفحه باز شده  ❖

https://www.varastegan.ac.ir/wp-content/uploads/IT/ConnectApp_2021_2_18_X64.zip
https://www.varastegan.ac.ir/fa/e-learning/
http://www.varastegan.ac.ir/
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 ک نمایید وید و در بالای صفحه هر درس گزینه کلاس آنلاین وجود دارد بر روی این بخش کلی درس مورد نظر شپس از لاگین وارد  ❖

 

 "پیوستن به کلاس" کلیک نمایید  سپس بر روی
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اگر قصد استفاده از میکروفن برای صحبت در کلاس را دارید باید  اتصال به ادوب کانکت مشابه تصویر زیر نمایش داده میشود که در این بخش  صفحه
 ده نمایید. استفا open in Applicationحتما بر روی  

 

 کلیک کنید  open adobe Connectسپس بر روی   
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شود و در گوشه بالا سمت  کند نمایش داده میاستاد تدریس می   pdfهمانطور که در تصویر زیر مشاهده میکنید در کادر وسط محتوای پاور پوینت و یا  
 توانید تصویر وبکم استاد را در صورتی که روشن باشد مشاهده نمایید. راست نیز می

 

 

 

بخش 
اشتراک  

گزاری فایل  
 توسط استاد 

 تصویر استاد 

لیست افراد  
 حاضر در کلاس 

کادر چت و  
 متنی  فتگوگ

 صدا فعال کردن 
 دست بلند کردن  و اجازه خواستن 

 مدرس 

 مدیر سیستم 
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 گام پنجم : عیب یابی در هنگام ورود به کلاس 

 کلاس های آنلاین مشکلی نخواهید داشت. درصورتی که تمامی مراحل بالا به درستی و به ترتیب انجام دهید در ورود به 

 

 .سرعت اینترنت خود را بررسی نمایید منتظر ماندید و محیط کلاس برای شما باز نگردید،دقیقه در این صفحه  2در صورتی که بیش از 

  



 

 
 

8 
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 اتصال به کلاس آنلاین از طریق موبایل و یا تبلت: 
 Playبرنامه بازار و  سایت وارستگان و یا  توانید ازرا دانلود و نصب نمایید که می Adobe Connectبرای این منظور ابتدا باید برنامه 

Store  و یاAppStore   .با جستجوی نام آن به راحتی دانلود و نصب نمایید 

 

بر   LMSبالاتر توضیح داده شد عمل کنید و از طریق  مواردی که نیازی به اجرای برنامه نیست و مراحل را مشابه پس از نصب برنامه 
 س  انلاین وارد کلاس شوید. روی پیوستن به کلا

 فایل ارائه برای دانشجویان:به اشتراک گزاری 
فایل  Share Documentتوانید با انتخاب وجود دارد که با باز کردن لیست کشویی آن می  Share  My Screenدر کادر وسط صفحه گزینه ای به نام 

 خود را برای ارائه بارگزاری نمایید.  PDFپاورپوینت و یا  

 استفاده نمایید.  pdfکند بهتر است از فارسی را درست پشتیبانی نمیبا توجه به اینکه این برنامه در برخی موارد 

 

 توانید فایل مورد نظر را از سیستم خود انتخاب و بارگزاری نمایید. می  Browsers My Computerو سپس   Uploaded Fileبا انتخاب  
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 زاری شده است. همانطور که در تصویر زیر مشاهده میکنید فایل برای مشاهده دانشجویان بارگ

 

 برد برای شما ایجاد خواهد شد. انتخاب شود صفحه سفیدی مشابه وایت  share Whitebordeدر صورتی که 

 به اشتراک گزاری تصویر استاد: 
 کلیک نمود.  Start My Webcamتوان بر روی گزینه که گوشه بالا سمت راست قرار داد می  videoدر کادر  
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 کلیک نمایید تا تصویر برای دانشجویان نیز ارسال گردد. Start Sharingپس از مشاهده تصویر خود میتوانید بر روی گزینه 

 

 اجازه ورود به کلاس به افراد میهمان:
شود که در صورت  نمایش داده می در صورتی که دانشجویی بصورت میهمان وارد کلاس شود در بالای صفحه پنجره کوچکی مشابه تصویر زیر برای شما 

 مقابل نام دانشجو، امکان دسترسی به محتوی کلاس را خواهد داشت.    کلیک بر روی  تیک  

 

 

 

 

 پاسخ به درخواست اجازه دانشجویان: 
 شما اجازه صحبت کردن بخواهد. در صورتی که دانشجویی قصد پرسیدن سوالی را داشته باشد میتواند با کلیک کردن بر روی آیکن بلند کردن دست از 
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 توانید اجازه بدهید. در صفحه شما کنار نام دانشجو )مشابه تصویر( آیکن بلند کردن دست نمایش داده خواهد شد که با کلیک کردن روی آن می

دانشحجو را فعال  صحویررا انتخاب نمایید و اگر بخواهید ت  Enable Microphone توانید اجازه صححبت کردن باشحد که برای این کار این اجازه دادن می
 کلیک نمایید و یا چت خصوصی را فعال نمایید. Enable Videoتوانید بر روی کنید می

 

 چیدمان محتوایی صفحه:    
 توانید ظاهر نمایش و چیدمان بخش های صفحه را تغییر دهید. کنید که در آن میمشاهده می در کنار صفحه سمت راست ، کادری را 

 

 

 

   


